
 

 

पाठ 7 – जीव जनन कैसे करते हɇ? (Notes) 

 

1. जनन (ReproducƟon) 

जीवɉ ɮवारा अपनी हȣ जाǓत के नए जीव उ×पÛन करने कȧ ĤͩĐया जनन कहलाती है। 

जनन का मह×व 

 जीवɉ कȧ संÉया बनाए रखना  

 ĤजाǓत का अिèत×व बनाए रखना  

 गुणɉ का अगलȣ पीढ़ȣ मɅ èथानातंरण  

2. जनन के Ĥकार 

दो Ĥकार के जनन होते हɇ: 

1. अलɇͬ गक जनन (Asexual ReproducƟon)  

2. लɇͬ गक जनन (Sexual ReproducƟon)  

3. अलɇͬ गक जनन (Asexual ReproducƟon) 

िजस जनन मɅ केवल एक जनक भाग लेता है तथा युÊमकɉ का Ǔनमा[ण नहȣं होता, उसे 
अलɇͬ गक जनन कहते हɇ। 

ͪवशेषताएँ 

 केवल एक जनक  

 संतǓत जनक के समान  

 ĤͩĐया सरल एवं तीĭ  

अलɇͬ गक जनन के Ĥकार 

(i) ɮͪवखंडन (Binary Fission) 

एक कोͧशका दो भागɉ मɅ ͪवभािजत हो जाती है। 

उदाहरण 

 अमीबा  



 

 

1 कोͧशका → 2 कोͧशका  

(ii) बहुखंडन (MulƟple Fission) 

एक कोͧशका अनेक नई कोͧशकाएँ बनाती है। 

उदाहरण 

 ÜलाÏमोͫडयम  

(iii) कलȣ बनना (Budding) 

शरȣर पर कलȣ बनती है जो बाद मɅ नए जीव मɅ ͪवकͧसत होती है। 

उदाहरण 

 यीèट  

 हाइĜा  

(iv) खंडन (FragmentaƟon) 

शरȣर के टुकड़ɉ से नए जीव बनते हɇ। 

उदाहरण 

 èपाइरोगाइरा  

(v) पुनज[नन (RegeneraƟon) 

कटे हुए भाग से नया जीव बनना। 

उदाहरण 

 Üलेनैǐरया  

(vi) बीजाणु Ǔनमा[ण (Spore FormaƟon) 

बीजाणुओं ɮवारा नए जीव बनते हɇ। 

उदाहरण 

 राइजोपस  

4. पौधɉ मɅ जनन 

(i) काǓयक Ĥवध[न (VegetaƟve PropagaƟon) 



 

 

पौधɉ के तना, जड़ या पƣी स ेनए पौधे बनते हɇ। 

उदाहरण 

 आलू  

 गुलाब  

 गÛना  

5. लɇͬ गक जनन (Sexual ReproducƟon) 

िजस जनन मɅ नर एवं मादा युÊमकɉ का संलयन होता है, उसे लɇͬ गक जनन कहते हɇ। 

ͪवशेषताएँ 

 दो जनक भाग लेते हɇ।  

 ͪवͪवधता उ×पÛन होती है।  

 संतǓत माता-ͪपता से ͧभÛन हो सकती है।  

6. पुçपी पौधɉ मɅ लɇͬ गक जनन 

पुçप के भाग 

 बाéयदल  

 दल  

 पंुकेसर (नर भाग)  

 अंडप (मादा भाग)  

परागण (PollinaƟon) 

परागकणɉ का पंुकेसर से वǓत [काĒ तक पहँुचना परागण कहलाता है। 

Ĥकार 

1. èवपरागण  

2. परपरागण  

Ǔनषेचन (FerƟlizaƟon) 

नर एवं मादा युÊमकɉ का संलयन Ǔनषेचन कहलाता है। 



 

 

Ǔनषेचन के बाद: 

 बीज बनता है  

 फल बनता है  

7. मनुçय मɅ लɇͬ गक जनन 

नर जनन तंğ 

 वषृण  

 शĐुवाǑहनी  

 ͧलगं  

मादा जनन तंğ 

 अंडाशय  

 अंडवाǑहनी  

 गभा[शय  

Ǔनषेचन 

शĐुाणु एव ंअडंाणु के संलयन से युÊमनज बनता है। 

शĐुाणु + अंडाणु    →     यÊुमनज  

8. ͩकशोरावèथा (Puberty) 

वह अवèथा जब शरȣर Ĥजनन योÊय बनता है। 

पǐरवत[न 

 शारȣǐरक वɮृͬध  

 आवाज मɅ पǐरवत[न  

 ɮͪवतीयक लɇͬ गक ल¢णɉ का ͪवकास  

9. जनन èवाèØय (ReproducƟve Health) 

èवèथ Ĥजनन Ĥणालȣ एवं सुरͯ¢त मात×ृव को बनाए रखना जनन èवाèØय कहलाता है। 

मह×व 



 

 

 जनसंÉया Ǔनयंğण  

 रोगɉ से बचाव  

 èवèथ जीवन  

मह×वपूण[ पǐरभाषाएँ 

जनन 

नए जीव उ×पÛन करने कȧ ĤͩĐया। 

अलɇͬ गक जनन 

एक जनक ɮवारा जनन। 

लɇͬ गक जनन 

नर एवं मादा युÊमकɉ के संलयन ɮवारा जनन। 

Ǔनषेचन 

यÊुमकɉ का संलयन। 

मह×वपूण[ Ĥæन 

1. जनन Èया है?  

2. अलɇͬ गक एवं लɇͬ गक जनन मɅ अंतर ͧलͨखए।  

3. काǓयक Ĥवध[न Èया है?  

4. परागण Èया है?  

5. Ǔनषेचन Èया है?  

मह×वपूण[ सğू 

ɮͪवखंडन 

1 कोͧशका → 2 कोͧशका  

 

Ǔनषेचन 

शĐुाणु + अंडाणु    →     यÊुमनज  

 


